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Sisällys

	 10	 Vesi ja alkoholi – juomien peruselementit
	 12	 Veden uskomattomat fysikaaliset ja kemialliset ominaisuudet

	 15	 Alkoholi – monipuolinen liuotin

	 22	 Uuttamalla makoisat juomat
	 29	 Mummon marjamehu

	 34	 Limsa liuottaa kaasutkin

	 40	 Virkistävät juomat
	 43	 Tee on enemmän kuin molekyyliensä summa

	 52	 Kahvi – vallankumouksen äiti

	 61	 Espresso

	 68	 Juomaemulsiot
	 71	 Maito

	 74	 Vaihtoehtovalkoiset

	 78	 Chocolatista kaakaoon

	 83	 Juoma ruokana

	 86	 Alkoholikäymisen kautta mietoja juomia
	 88	 Viini

	 110	 Sake

	 115	 Kilju

	 118	 Mallasjuomat
	 121	 Olut

	 130	 Sahti

	 136	 Klassiset väkevät viinit
	 136	 Sherry

	 139	 Portviini

	 142	 Madeira



	 144	 Muut fermentoidut juomat
	 148	 Hunaja on siman alkusielu

	 152	 Tervetuloa takaisin, kombucha!

	 158	 Kuplat – arominkuljettajat
	 158	 Samppanjan kuplat

	 167	 Siideri

	 170	 Oluen vaahto

	 174	 Tislaamalla väkeviä juomia
	 185	 Tunnetuimmat väkevät juomat

	 191	 Viski

	 194	 Pontikka

	 198	 Likööri

	 202	 Juomien aistimaailma
	 211	 Alkoholin monet vaikutukset

	 214	 Viininnautiskelijan tärkeät molekyylit

	 220	 Olut – maltaan ja vastaleikatun ruohon 

tuoksuinen karvas, makea ja hapan juoma

	 222	 Täydellisen kokemuksen rakentaminen

	 226	 Ilmastonmuutos uhkaa myös juomia
	 228	 Miten käy kahville, teelle ja kaakaolle?

	 230	 Viini vaihtaa maisemaa

	 238	 Viitteet
	 244	 Kirjallisuus
	 256	 Kuvalähteet
	 258	 Kirjoittajat


